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Hieronder volgen een aantal vragen over uw koffie en thee consumptie tijdens uw 
leven. 
ALLEEN IN LASAJ801: 
Vragen naar koffie en thee consumptie tussen uw 40ste en 65ste 
a. Hoe vaak dronk u koffie en thee tussen uw 40ste en 65ste?  
 Let op: alle soorten koffie en thee tellen mee (dus ook oploskoffie, cafeïnevrije koffie en 

zwarte, groene en kruidenthee) 

 geen minder 
dan 1 

dag per 
week 

1  
dag 
per 

week 

2 dagen 
per 

week 

3 dagen 
per 

week 

4 dagen 
per 

week 

5 dagen 
per 

week 

6 dagen 
per 

week 

7 dagen 
per 

week 

Koffie          

Thee          

  

b. Op de dagen dat u koffie en/of thee dronk tussen uw 40ste en 65ste, hoeveel 
kopjes/bekers heeft u meestal op zo’n dag gedronken?  

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 of meer 

Koffie           

Thee           

  

c. Op de dagen dat u koffie en/of thee dronk tussen uw 40ste en 65ste, hoeveel 
kopjes/bekers van welke soort dronk u meestal?  
                                      Aantal kopjes/bekers per dag 

KOFFIE 1 2 3 4 5 6 7 8 10 of meer 

Koffie met cafeïne          

Koffie zonder cafeïne          

THEE 1 2 3 4 5 6 7 8 10 of meer 

Zwarte thee          

Groene thee          

Rooibosthee          

Kruidenthee  
(bv. jasmijn, kamille) 

         

Overig, namelijk: ..............          

http://www.lasa-vu.nl/


       
 

LASA 801 - Coffee & tea consumption    Self-admin. questionnaire 
               
 
Questionnaire (in Dutch): LASAJ801 / LASAK801 
 
 

www.lasa-vu.nl   06-Dec-2021 2 

LASAJ801 / LASAK801 

 

Vragen naar koffie en thee consumptie in de laatste 4 weken 
 

a. Hoe vaak heeft u de laatste 4 weken koffie en thee gedronken?  
 Let op: alle soorten koffie en thee tellen mee (dus ook oploskoffie, cafeïnevrije koffie en 

zwarte, groene en kruidenthee)  

 geen minder 
dan 1 

dag per 
week 

1  
dag  
per 

week 

2 
dagen 

per 
week 

3 
dagen 

per 
week 

4 
dagen 

per 
week 

5 
dagen 

per 
week 

6 
dagen 

per 
week 

7 
dagen 

per 
week 

Koffie          

Thee          

  

b. Hoeveel kopjes/bekers heeft u meestal op zo’n dag gedronken 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 of meer 

Koffie           

Thee           

  

c. Hoeveel kopjes/bekers van welke soort dronk u meestal? 

Aantal kopjes/bekers per dag 

KOFFIE 1 2 3 4 5 6 7 8 10 of meer 

Koffie met cafeïne          

Koffie zonder cafeïne          

THEE 1 2 3 4 5 6 7 8 10 of meer 

Zwarte thee          

Groene thee          

Rooibosthee          

Kruidenthee  
(bv. jasmijn, kamille)          

Overig, namelijk: ..............          
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Hoe groot is het kopje/de beker waaruit u meestal koffie drinkt?  

1. klein (ongeveer 125 ml) 

2. middel (ongeveer 165 ml) 

3. groot (ongeveer 225 ml) 

4. anders, namelijk ………..ml 
5. weet ik niet 

6. niet van toepassing 

 

Hoe groot is het kopje/de beker waaruit u meestal thee drinkt? 

1.  klein (ongeveer 125 ml) 

2.  middel (ongeveer 165 ml) 

1. groot (ongeveer 225 ml) 

2. anders, namelijk ………..ml 
3. weet ik niet 

4. niet van toepassing 
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