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LASA 106 - Work perception Self-admin. questionnaire / (V i
Medical interview (only MB)

Questionnaire (in Dutch):
LAS3B106 / LASMB106 / LASAI106 / LASAJ106 / LASAK106

LAS3B106 / LASAI106 / LASAJ106 / LASAK106

Introductie

De volgende vragen gaan over het werk. Bij werken gaat het om betaalde arbeid.
Ook als u nu niet meer werkt maar in het verleden gewerkt hebt, verzoeken wij u
onderstaande vragen in te vullen over het werk dat u gedaan heeft. Wanneer u nooit
gewerkt heeft, hoeft u deze vragen niet in te vullen.

QWORKD1-21
Wilt u alstublieft bij elke vraag het antwoord omcirkelen dat voor u

het meest van toepassing is? U kunt kiezen uit de volgende
antwoordmogelijkheden *:

1. nooit T E ® 2
2. soms e 3 € %
3. vaak
4. altijd
1. Doet u werk waarbij u veel kracht moet zetten, bijvoorbeeld
tillen, duwen, trekken, sjouwen, of gebruikt u in uw werk 1 o 3 4
gereedschap en apparaten waarbij u veel kracht moet zetten?..
2. Maakt u bij uw werk gebruik van gereedschap, apparaat of 1 o 3 4
voertuig dat trillingen of schudden veroorzaakt?.........................
3. Doet u werk in een ongemakkelijke werkhouding? ....................... 1 2 3 4
4. Werkt u langdurig staand? ... 1 2 3 4
5. Werkt u langdurig geknield of gehurkt? ..., 1 2 3 4
6. Moet u erg snel Werken? .........ooooieiiiee e, 1 2 3 4
7. Moet u heel veel werk dOen? .......c.eeeeeeiiiciie e, 1 2 3 4
8. Kunt u zelf beslissen hoe u uw werk uitvoert? ............ccccooeunneee. 1 2 3 4
9. Bepaalt u zelf de volgorde van uw werkzaamheden?.................. 1 2 3 4
10. Moet u in uw werk zelf oplossingen bedenken om bepaalde
(o T To =Y oI (=X e (01T o Y SRR 1 2 3 4
11. Kunt u verlof opnemen wanneer u dat wilt? ............cccccciiin e 1 2 3 4
12. Is uw werk gevarieerd? ... ... 1 2 3 4
13. Vereist uw baan dat u nieuwe dingen leert? ..........ccccceiiiiiinnnee. 1 2 3 4

1 Bij LASAI/J/K106 werd nog een vijfde antwoordcategorie toegevoegd: niet van toepassing=5
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LASA 106 - Work perception Self-admin. questionnaire /
Medical interview (only MB)

Questionnaire (in Dutch):
LAS3B106 / LASMB106 / LASAI106 / LASAJ106 / LASAK106

14 Vereist uw baan creativiteit? ...
15. Vereist uw werk intensief nadenken? ...,
16. Vergt uw werk dat u er uw gedachten bij houdt? .........................
17. Vergt uw werk veel aandacht van u? ........ccoooiiinie
18 Hoe vaak krijgt u hulp en steun van uw collega’s?.....................

19. Hoe vaak zijn uw collega’s bereid om te luisteren naar uw
werkgerelateerde problemen? ...
20. Hoe vaak krijgt u hulp en steun van uw directe leidinggevende?

21. Hoe vaak is uw direct leidinggevende bereid om te luisteren
naar uw werkgerelateerde problemen? ........ccccooiviiiiiiiine e

Alleen in 3B
De volgende vraag gaat over het werk van uw vader.
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1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 4
1 4
1 2 3 4

Wat is de functie of het beroep dat uw vader het laatst heeft uitgeoefend? Omschrijf
het beroep nauwkeurig. Dus NIET ‘ambtenaar’ of ‘bouwvakker’, maar ‘controleur bij
de Keuringdienst van Waren’ of ‘betonviechter’. Bij meerdere beroepen het

belangrijkste kiezen:
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LASA 106 - Work perception Self-admin. questionnaire / (V i
Medical interview (only MB)

Questionnaire (in Dutch):
LAS3B106 / LASMB106 / LASAI106 / LASAJ106 / LASAK106

LASMB1062

Introductie
De volgende vragen gaan over werk. Bij werken gaat het om betaalde arbeid. Ook
als u nu niet meer werkt maar in het verleden gewerkt hebt, verzoeken wij u
antwoord te geven over het werk dat u het laatst gedaan heeft. Wanneer u nooit
gewerkt heeft, hoeft u deze vragen niet te beantwoorden. Heeft u ooit gewerkt of
heeft u nu werk?

1. R heeft nooit gewerkt

2. R heeft ooit gewerkt

3. R heeft werk

Indien antwoord=2 of 3:

Bij de volgende vragen kunt u kiezen uit de volgende
antwoordmogelijkheden:

1. Nooit
2. Soms
3. Vaak
4. Altijd
5. =2 @ x
N.B. afhankelijk of R nu werkt of vroeger werkte, werd 3 g g =
de tegenwoordige resp. verleden tijd gebruikt. < 0 =<
1. Doet/deed u werk waarbij u veel kracht moet zetten, 1.2 3 4
bijvoorbeeld tillen, duwen, trekken, sjouwen, of gebruikt u in
uw werk gereedschap en apparaten waarbij u veel kracht
MOEL ZEHENT ..o
2. Maakt(e) u bij uw werk gebruik van gereedschap, apparaat 1 2 3 4

of een voertuig dat trillingen of schudden veroorzaakt(e)?....

3. Doet/deed u werk in een ongemakkelijke werkhouding?....... 1 2 3 4
4. Werkt(e) u langdurig staand? ........ccceeeeeieeiiiiiieeeee e 1 2 3 4
5. Werkt(e) u langdurig geknield of gehurkt?...........cccccceeiiiniis 1 2 3 4
6. Moe(s)t U erg Snel Werken? .........ooooeeiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeee 1 2 3 4
7. Moe(s)t u heel veel werk doen? ... 1 2 3 4
8. Kunt/kon u zelf beslissen hoe u uw werk uitvoert/uitvoerde? 1 2 3 4
9. Bepaalt/bepaalde u zelf de volgorde van uw 1 2 3 4
Werkzaamheden? ...
10. Is/was uw werk gevarieerd? ... 1 2 3 4

2 De volgende vragen uit 3B/I/J/K: 10, 11, 13, 14, 16, 17, 18 en 20 zijn niet gesteld in MB.
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Questionnaire (in Dutch):
LAS3B106 / LASMB106 / LASAI106 / LASAJ106 / LASAK106

11.
12.

13.

Vereist(e) uw werk intensief nadenken?...........coovvvevvevveeennnn.. 1 2 3 4

Hoe vaak zijn/waren uw collega's bereid om te luisteren 1 2 3 4
naar uw werk gerelateerde problemen? ..........cccoooiiiiieennn.

Hoe vaak is/was uw direct leidinggevende bereid om te 1 2 3 4
luisteren naar uw werk gerelateerde problemen?..................

14. De volgende vraag gaat over het werk van uw vader. Wat is de functie of het
beroep dat uw vader het laatst heeft uitgeoefend?
Omeschrijf het beroep nauwkeurig. Dus NIET 'ambtenaar’ of 'bouwvakker', maar
‘controleur bij de Keuringdienst van Waren' of 'betonvlechter'. Bij meerdere
beroepen het belangrijkste kiezen.

15. We willen graag weten hoeveel lichamelijke inspanningen u tussen uw 15de tot
25ste heeft verricht. Het betreft inspanningen die zowel thuis als op het werk
plaatsvonden. Kunt u de zwaarste lichamelijke inspanning aangeven die u vrijwel
dagelijks verrichtte?

1.
2.
3.
4.
5. niet van toepassing

licht = zitten, kantoorwerk

matig = licht staand werk, verkoper, postbode

zwaar = matig zwaar werk, vrachten sjouwen, verplegen, huishouding > 4
personen

zeer zwaar = zeer zwaar werk, sportprofessional, landbouwer, bouwvakker
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