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LASEs802 
 
Nu volgen er een aantal vragen over uw gezondheidstoestand. 
 
ESTSUBH1 
1.  Hoe is over het algemeen uw gezondheidstoestand? 

1.  zeer goed 
2.  goed 
3.  gaat wel 
4.  soms goed, soms slecht 
5.  slecht 

 
ESTSUBH2 
2.  Hoe is uw gezondheidstoestand in vergelijking met andere mensen van uw 

leeftijd? 
1.  veel beter 
2.  iets beter 
3.  weet ik niet / even goed 
4.  iets slechter 
5.  veel slechter 

 
De volgende vragen gaan over een aantal ziekten en klachten. Het gaat hier alleen 
om ziekten en klachten die tenminste 3 maanden duren, of waarvoor u lange tijd 
door een arts moet worden behandeld of gecontroleerd. Het gaat er om dat u van 
elke ziekte of klacht aangeeft of u deze ziekte nu heeft. 
 
ESTCARA1 
3.  Heeft u cara: astma, chronische bronchitis of long-emfyseem? Long-emfyseem 

wordt ook wel aangeduid met  'gerekte' of 'versleten' longen. 
1.  nee 
2.  ja  

 
ESTHART1 
4.  Heeft u een hartziekte of heeft u een hartinfarct gehad? Ook storingen van het 

hartritme, hartfalen, decompensatie, angina pectoris, en vernauwing van de 
kransslagader vallen onder hartziekte. 

1.  nee 
2.  ja 

 
ESTARTV1 
5.  Heeft u afwijkingen of ziekten van de slagaders of bloedvaten in de buik of in de 

benen? Voorbeelden zijn aderverkalking, bloedvatvernauwing, of verwijding van 
de grote lichaamsslagader. Spataders worden hier NIET bedoeld. 

1.  nee 
2.  ja 
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ESTDIAB1 
6.  Heeft u suikerziekte (ofwel diabetes mellitus, 'suiker')? 

1.  nee 
2.  ja 

 
ESTCVA01 
7.  Heeft u wel eens een beroerte of attaque gehad? Ook een hersenbloeding of  

'beslag' worden hier bedoeld. 
1.  nee 
2.  ja 

 
ESTINCO1 
8.  Verliest u wel eens ongewild urine? 

1.  nee 
2.  ja 

 
ESTRHEU1 
9.  Heeft u gewrichtsslijtage of arthrose van knieën, heupen of handen? Let op: het 

gaat hier om slijtage, NIET om reuma. 
1.  nee 
2.  ja 

 
ESTRHEU2 
10. Heeft u gewrichtsontsteking, chronische reuma, of reumatoïde arthritis? Let op: 

het gaat hier dus om echte reuma. 
1.  nee 
2.  ja 

 
ESTCANC1 
11. Heeft u gezwelvorming of kanker of heeft u dat gehad?  

1.  nee 
2.  ja 

 
ESTHBD1 
12. Heeft u een hoge bloeddruk? 

1.  nee 
2.  ja 

 
ESTDIZZY 
13. Bent u regelmatig duizelig?  

1.  nee 
2.  ja 
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ESTMEMO1 
14.  Heeft u problemen met uw geheugen? 

1.  nee   vragen over gezichtsvermogen en gehoor (LASES804) 
2.  ja 

 
ESTMEMO2 
14a. Heeft u met een dokter over uw geheugenproblemen gesproken? 

1.  nee 
2.  ja 
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